
PRVA POMOČ ZA DOJENČKE IN OTROKE

Na več kot 100 straneh so zbrani vsi napotki in ukrepi za reševanje
nujnih zdravstvenih primerov pri otrocih in dojenčkih.

Brezplačna poštnina 

OPIS

PRVA POMOČ ZA DOJENČKE IN OTROKE

Že več kot 6.000 prodanih izvodov!

V odlično zasnovanem priročniku s slikovnimi prikazi boste pripravljeni na najpogostejše nesreče ter nenadna
bolezenska stanja pri otrocih in dojenčkih.

Priročnik je nastal v sodelovanju z Andrejo Krebs, dr. med. spec. ped. 

 

Bodite pripravljeni, ko nastopi nesreča.

Na enem mestu zbrani preventivni ukrepi in ukrepi v nujnih primerih
Jasna navodila in slikovna ponazoritev vseh postopkov
Enostavna uporaba in zelo hitro iskanje po kategorijah
Knjiga pokriva vse tehnike prve pomoči pri motnjah dihanja, ukrepe ob akutni vročini, ravnanje ob zlomih in
krvavitvah

 

Ali veste, kaj storiti v primeru, ko otrok potrebuje nujno prvo pomoč, vi pa ste edini, ki jo lahko nudite takoj in mu
rešite življenje?

Otroci so naše bogastvo. Živahni so in radovedni, a neizkušeni, zato se jim pogosto kaj pripeti in se poškodujejo. V takih
primerih moramo znati pravilno ukrepati, torej nuditi pravilno učinkovito prvo pomoč.

5 VPRAŠANJ, NA KATERA VAM BOMO OB UPORABI PRIROČNIKA PRVA POMOČ ZA DOJENČKE IN
OTROKE ODGOVORILI:

Kako se odzvati, ko otrok potrebuje prvo pomoč?
Kako ukrepati, če pri otroku pride do motenj dihanja?
Kakšne so tehnike prve pomoči za otroke in dojenčke?
Kaj storiti, ko ima otrok visoko vročino in kdaj obiskati zdravnika?
Kako pravilno oskrbeti rane in poškodbe pri otrocih ter ustaviti krvavitev?

 



Vsebina

Preventiva
na potovanju
doma

Tehnike prve pomoči
fotografije tehnik za različno starost otroka
potek ukrepanja

Vročina
različna vročična stanja
vročični krči

Motnje dihanja
prenehanje dihanja pri dojenčkih
prenehanje dihanja pri šoku

Krvavitve
močne krvavitve
notranje krvavitve

Rane in poškodbe
zvini in opekline
športne poškodbe

Psihološka prva pomoč
pravila psihološke prve pomoči
reakcije ob nepredvidljivih dogodkih

Vpogled v priročnik | Prenesite si vsebino Povišana telesna temperatura - kaj storiti?, ki je del
vsebine priročnika Prva pomoč za dojenčke in otroke

Vsak starš se slej kot prej sreča s povišano telesno temperaturo pri svojem otroku. Kaj lahko v tem primeru storite in kako
morate odreagirati v posamezni situaciji?

Morda bi vas zanimalo tudi - Kako reševati moteče oblike vedenja otrok? 

AVTORJI

Andreja Krebs

Avtorica knjige je rojena 1971 v Ljubljani. Osnovno šolo je obiskovala v Ivančni Gorici na Dolenjskem, srednjo šolo pa v
Ljubljani, kjer je končala tudi medicinsko fakulteto. Življenjska pot in mož sta jo pripeljala v Maribor. Tu se je zaposlila v
Zdravstvenem domu Adolfa Drolca. Dela v enoti za predšolske otroke, kar je bila njena želja že iz časov vrtca. Po zaposlitvi
je rodila tri otroke, ki so zdaj središče njenega življenja. Z družino živi v okolici Maribora. Všeč ji je njena služba, rada dela in
se sprošča na vrtu, vzame pa si tudi čas za pisanje knjig, ki bodo staršem v pomoč.

SPLOŠNI POGOJI

V primeru nakupa preko spleta ima naročnik, ki je fizična oseba, v roku 14 dni od prevzema produkta pravico do odstopa od
pogodbe brez podajanja razloga za odstop. Odstop mora biti podan v pisni obliki. Za proračunske porabnike veljajo plačilni
pogoji v skladu z zakonodajo o javnih plačilih.

POSEBNE UGODNOSTI

 

https://forum-media.si/kako-resevati-motece-oblike-vedenja-otrok


NE SPREGLEJTE: 20 % popust za mikropodjetja, fizične osebe in društva! Uporabite Kodo za popust: MICRO20

Navedeni popust se ne sešteva z drugimi popusti, razen s popustom za več udeležencev izobraževanj. Kodo uporabite v
košarici ali jo pripišite.


